
Allgemeiner Sportverband Österreich, Landesverband Niederösterreich  
1100 Wien, Laubeplatz 8-10/2/2+3 

Ansuchen 

Senioren gesund bewegen – voll aktiv im Sportverein 

1. Vereinsdaten

Vereinsname: ASVÖ-NÖ-VNr.: 2 0 0 

Sektion: IBAN: 

Kontaktperson: Tel.Nr.: 

E-Mail:

Projektzeitraum 01.01.2026-31.12.2026
Einreichfrist 01.01.2026-31.01.2026
Abrechnungsfrist 15.09.2026

2. Förderbereiche

Ansuchen Förderhöhe: € 

Abrechenbare Kosten: siehe Abrechnungsrichtlinien 

Fördermöglichkeiten für Vereine 

30 Euro pro Stunde für Trainer*innen 
und/oder Materialkosten 

300 Euro pro 10 Vereinseinheiten für 
Trainer*innen und/oder Materialkosten 

Schnuppereinheiten m. Kooperations-institutionen, -gruppen, … 
(Gruppen des Senior*innenbundes, Altersheime, 
Senior*innentreffs, …)

sofern Senior*innen aus der Kooperations-institution nachhaltig am 
Vereinskurs teilnehmen

Name der gewünschten Institution oder 
geplantes Vorhaben 

Anzahl gewünschte 
Schnuppereinheiten 

Anzahl gewünschte Vereinskurse 
1 Vereinskurs = mind. 10 Einheiten



Allgemeiner Sportverband Österreich, Landesverband Niederösterreich  
1100 Wien, Laubeplatz 8-10/2/2+3 

3. Projektbeschreibung/en
Beschreibung des Vorhabens/der Vorhaben: Bitte beschreiben sie die geplanten Aktivitäten 
ausführlich, da die Angaben Einfluss auf die Förderhöhe haben. In jedem Fall soll die Beschreibung 
folgende Inhalte aufweisen: Art der Aktivität(en), Name der Veranstaltung(en), Ziel der 
Veranstaltung(en), geplanter Trainereinsatz, geplante Teilnehmeranzahl.

z.B.: Senioren gesund bewegen – Fit im Alter, 20 Einheiten von 01-06/2026, Ziel ist es die Oldies zu bewegen und Schwung 
in ihren Alltag zu bringen, ein weiteres Ziel ist es mindestens eine/n Senior/in zu einen Vereinsbeitritt zu begeistern. Wir 
planen hierfür zwei Trainer*innen ein, wobei sich diese immer abwechseln werden, es wird daher immer ein/e Trainer*in 
pro Einheit im Einsatz sein. Wir planen eine Gruppe mit 10 Personen zu betreuen.

Voraussetzungen für die Förderauszahlung 

✓ aufrechte Funktionsperiode des Vereinsvorstandes
✓ bezahlter Mitgliedsbeitrag bis einschließlich 2026
✓ ASVÖ-NÖ-Logo auf der Vereinshomepage

Außerdem behält sich der ASVÖ Niederösterreich das Recht vor, die Vereinsstatuten bzw. den 
Vereinsbetrieb hinsichtlich der Gemeinnützigkeit und der angeführten ideellen Mittel zu überprüfen. 

Ihre Ansprechperson: 

Sonja Gschar
sonja.gschar@asvoe.at
+43 660 6340158
Laubeplatz 8-10/2/2+3, 1100 Wien

Die Abrechnung erfolgt nach den Richtlinien der Bundessportförderung, den Richtlinien des Landes 

Niederösterreich, sowie den ASVÖ-NÖ-Richtlinien zum Projekt Senioren gesund bewegen. Die 

Fördervergabe erfolgt nach der Anzahl der eingelangten Anträge und vorhandenen Mittel. Ein 

Anspruch auf Förderung besteht nicht. 

Datum Vereinsmäßige Zeichnung 
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