
 

 

 

 

 

EINLADUNG zur Fortbildung  

„Richtig Fit mit Eltern-Kind-Turnen“  

 
Diese Fortbildung bringt Praxisideen für die Turnstunde mit Eltern und Kindern im Alter von 

1,5 bis 4 Jahren. Es werden Modellstunden gezeigt, die in kindgerechte Themen verpackt sind. 

Aber auch Lieder, Fingerspiele, Bewegungsspiele, Bewegungslandschaften und –geschichten, 

die in den Turnstunden auch gemeinsam mit den Eltern umgesetzt werden können, werden 

vorgestellt. Schwerpunkt liegt auf der Schulung aller motorischen Grundfertigkeiten, die die 

Kinder in diesem Alter ausbilden.  

 

 

Termin  

05. Mai 2012  

10.00 – 18.00 Uhr  

 

Ort  

4300 St. Valentin 

 

Zielgruppe  

AbsolventInnen von „Richtig fit für Kinder“-Ausbildungen; ÜbungsleiterInnen, die sich in einer 

„Richtig Fit für Kinder“-Ausbildung befinden und ÜbungsleiterInnen, die aktuell ein „Eltern-

Kind-Turnen“ im Verein anbieten.  

 

Trainerin  

Doris Hartl  

Dipl. Päd., Sonder- und Heilpäd. in Ausbildung 

Staatl. Fitlehrwartin, Kinder- und Jugendfitness-, Gymstickinstruktorin 



Teilnehmerzahl  

6 bis maximal 15 Personen  

 

Kosten  

€ 32,- für „Fit für Österreich“-Qualitätssiegel-ÜbungsleiterInnen eines ASVÖ Vereines 

€ 40,- für Mitglieder eines ASVÖ Vereines  

€ 100,- für Nicht ASVÖ Mitglieder 

Wir möchten darauf hinweisen, dass dieser günstige Kurspreis nur durch eine Förderung des 

Sportministeriums möglich ist! Diese Sonderkonditionen werden leider nicht auf Dauer geboten werden 

können! 

 

 

Die Kurskosten müssen bis spätestens 1 Woche vor Kursbeginn auf unser  

Konto Nr: 00617 590 500 BLZ: 12000 BANK AUSTRIA  

mit dem Verwendungszweck „RF mit Eltern Kind Turnen NÖ 2012“ überwiesen werden.  

 

 

Anmeldung 

Anmeldung bitte bis spätestens 20. April 2012 per e-mail, Fax oder Post an den ASVÖ NÖ 

senden. Wir bitten um Verständnis, dass der Kursplatz erst bei Eingang der Kursgebühr 

gesichert ist! 

 

 

Informationen 
 
Mag. Claudia Golbik-Ruffer 
"Fit für Österreich" –Koordinatorin      Mobil: 0664/ 2848403 
Landesverband Niederösterreich (ASVÖ NÖ)    Tel: 01/ 604 17 60 
Laubeplatz 8-10/2/2+3, 1100 Wien     Fax: 01/ 602 54 53 
Mail c.golbik-ruffer@fitfueroesterreich.at 
www.asvoe-noe.at



 

 

 
 

ANMELDEFORMULAR zum Workshop 

 

„Richtig Fit mit Eltern-Kind-Turnen“ 

    

5. Mai 2012 

4300 St. Valentin 

 
Bitte umgehend an den ASVÖ NÖ, zH Claudia Golbik-Ruffer 

Laubeplatz 8-10/2/2+3, 1100 Wien 
Mobil: 0664/2848403, Fax: 01/ 602 54 53 
e-mail: c.golbik-ruffer@fitfueroesterreich.at 

 
Die Anmeldung ist auch direkt auf der HP www.asvoe-noe.at möglich! 

 

Name  ___________________________________________________  

Verein  ___________________________________________________  

Adresse  ___________________________________________________  

Geburtsdatum  ___________________________________________________  

Tel. Nr. / E-Mail  ___________________________________________________  

Ausbildungen/Erfahrungen im Sport (wenn vorhanden): __________________________ 

_______________________________________________________________________ 

Ich leite ein „Fit für Österreich“ – Qualitätssiegel Angebot.  

 Wenn ja, Angebotsnummer:  ________________________________  
 
Ich melde mich hiermit verbindlich zur Ausbildung an. Bei Abmeldung vom Kurs ab einer 
Woche vor Kursbeginn fallen 100 % Stornokosten an. Die Kurskosten müssen bis 
spätestens 1 Woche vor Kursbeginn auf unser Konto bei der  
Bank Austria, Konto Nr: 00617 590 500 BLZ: 12000, mit dem Verwendungszweck 
„RF mit Eltern Kind Turnen NÖ 2012“  überwiesen werden. 
 
 
 
 

Datum  Unterschrift 


